
Die richtige Klinik / Klinikanmeldung

Welche Kliniken gibt es bei uns in der Nähe?

1. Starnberg 

https://www.klinikum-starnberg.de/de/medizin-pflege/klinik-fuer-frauenheilkunde-

geburtshilfe/geburtshilfe-starnberg.htm

2. Wolfratshausen

https://www.hebammen-wolfratshausen.com

3. Garmisch

https://www.klinikum-gap.de/medizin-pflege/fachabteilungen/gynaekologie-

geburtshilfe/geburtshilfe

4. Agatharied

https://www.khagatharied.de/die-medizin-2/gynaekologie-geburtshilfe/geburtshilfe/

Auswahlkriterien:

– Anfahrtsweg

– Kinderintensivstation

– Ausschlusskriterien (z.B. Frühgeburt, Schwangerschaftsdiabetes usw.)

– Familienzimmer

– Badewanne, Hocker, Sprossenwand, Seil usw.

– Empfindung bei der Besichtigung und/oder Anmeldung

– Positive Selbsterfahrungen und Erfahrungen von anderen Frauen

– Kaiserschnittrate (Qualitätsbericht der Krankenhäuser)
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Anmeldung in der Klinik:

– Vereinbarung eines Termins zur Anmeldung sobald ihr wisst wo es für euch hingeht.

– Evtl. an mehreren Infoabenden teilnehmen bzw. Online-Rundgang nutzen

– Jede Klinik hat andere Anmeldefristen. Entweder dort anrufen oder auf der Homepage 

schauen.

– Eine persönliche Anmeldung ist sehr wichtig. Ihr wisst schon mal wo es in den Kreißsaal 

geht. Die Hebammen kennen euch schon mal und könne eine Akte erstellen, die es ihnen 

deutlich erleichtert wenn ihr mit Wehen in die Klinik kommt. Meistens gibt es noch ein 

Gespräch mit dem Narkosearzt (Anästhesist) um die Möglichkeiten einer Narkose (PDA, 

Spinale Anästhesie oder eine Vollnarkose) zu besprechen, falls dies gewünscht oder im 

Verlauf der Geburt sogar nötig wird. Unter der Geburt wird das für die Frau zu viel. Die 

meinsten Mütter möchten keine Medikamente oder Betäubungen unter er Geburt. Wenn dies

aber nötig werden sollte, ist schon alles erledigt.

 

Entlassungsarten:

– ambulante Geburt

– vorzeitige Entlassung vor der 36sten Lebensstunde

– regelrechte Entlassung nach der 48sten Lebensstunde
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